November Family Session

OCIC Year 2

Key Topics: Water - The Symbol and Source of New Life

Family Activity: Discuss Baptismal Promises

Opening Prayer

If possible, before completing this family session, get some holy water from the church to keep in your
home if you don't already have some.

Begin the session by teaching and reciting the Sign of the Cross together & blessing yourself with Holy
water:

“In the name of the Father, and of the Son, and of the Holy Spirit. Amen.”

Invite a family member to light a candle and say the following prayer together:

"Heavenly Father, we come before You with grateful hearts for the gift of Baptism, which cleanses us
from sin and fills us with new life. As we learn about the significance of water in our faith, help us to
understand its deeper meaning and embrace the life You offer us through Your Son, Jesus. Amen."

Gather Question

What do you think of when you hear the word 'water'? How do you use water in your daily life? In the space
below, include words, phrases, or images to answer.



Lesson
1. The Natural Significance of Water

Discussion: The Use of Water in Everyday Life

Water is essential for life. We need it to drink, cook, clean, and grow plants. It refreshes, cleanses, and
gives life to everything around us.

Just as water has many important roles in the natural world, it also has deep spiritual meaning in our

faith.

Water’s Importance

Why is water important? Why do we need it? What would life be like without it? List some reasons below.

In Baptism, water is more than just a physical substance; it also has a spiritual purpose.

2. The Supernatural Significance of Water

What Water Represents in Baptism
Water represents a few things in the sacrament of Baptism: /

Cleansing from Sin: Just like water washes away dirt,
the waters of Baptism cleanse us from Original Sin

New Life: We couldn't live without water, and similarly,
the water’s of Baptism give us life in our faith. It makes

us members of the Church L/_/

Death & Rebirth: As we go under the water (or have 0
water poured over us), we symbolically die with Christ O
and as we rise, we share in his Resurrection.



3. Water in Scripture - A Sign of Salvation
Scripture Reading: Water in Salvation History What is Salvation
The Flood & Noah's Ark History?

Read Genesis 7:1-24. How did God use water in this story? The Bible tells the story of

God's plan to save human
beings from sin and bring
them to eternal life.
Salvation History is the

history of that saving plan
as told through the
Scriptures.

The Parting of the Red Sea
Read Exodus 14:21-31. How did God use water in this story?

Jesus and the Samaritan Woman
Read John 4:7-15. Jesus offered the woman “living water.”

Discuss with your family what you think this means.

Discussion: What do these stories teach us about Baptism?

Water is used by God in powerful ways throughout the Bible to show His love, mercy, and power
to save. In Baptism, God continues to use water to save and give us new life.



Family Activity

Baptismal Promises

On the day of your baptism, several promises are made before God and his Church. For people who are
baptized as babies, their parents answer on their behalf. On your baptism day, you will answer these
questions yourself! Below are the questions that will be asked on your Baptism day - you would answer each of
them, “I do.” Even after you're baptized you can renew these promises.

1. Do you renounce Satan?

2. And all his works?

3. And all his empty promises?

4. Do you believe in God, the Father Almighty, Creator of heaven and earth?

5. Do you believe in Jesus Christ, his only Son, our Lord, who was born of the Virgin Mary, suffered
death and was buried, rose again from the dead and is seated at the right hand of the Father?

6. Do you believe in the Holy Spirit, the holy Catholic Church, the communion of saints, the
forgiveness of sins, the resurrection of the body, and life everlasting?

Water and New Life

Draw a picture of water representing new life in Baptism (e.g., a flowing river, a waterfall, or the ocean). Add
words that express what Baptism means to you and what new things you learned about the sacrament, such
as "new life," "clean," "rebirth," "Holy Spirit."

Closing Prayer

Begin your prayer by signing yourself with holy water and the Sign of the Cross.

Pray together:

"Dear God, thank You for the gift of water that refreshes and sustains us. Thank You for using water in
Baptism to cleanse us, give us new life, and unite us with Your Son. Help us to prepare for our Baptism and
live out our faith with joy. Amen."



Sesion familiar de

noviembre OCIC Aho 2

Temas clave: El agua - simbolo y fuente de nueva vida

Actividad familiar: Analizar las promesas bautismales

Oracidén inicial

Si es posible, antes de completar esta sesién familiar, consiga un poco de agua bendita de la iglesia
para tenerla en su casa.

Comience la sesidn persigndndose, recitando juntos la Sefial de la Cruz, con agua bendita:
“En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo. Amén.”

Invite a un miembro de la familia a encender una vela y decir juntos la siguiente oracién:

Padre celestial, venimos ante ti con corazones agradecidos por el don del bautismo, que nos limpia del
pecado y nos llena de nueva vida. Mientras aprendemos sobre el poder del agua en nuestra fe, ayidanos
a comprender su significado mas profundo y a abrazar la vida que nos ofreces a través de tu Hijo, Jesus.
Amén.

Preguntas de reflexién

¢Qué te viene a la mente cuando escuchas la palabra “agua”? ;Cémo utilizas el agua en tu vida diaria? En
este espacio, escriben o dibujar palabras, frases o imadgenes para responder.



Leccidon
1. El significado natural del agua

Discusion: El uso del agua en la vida cotidiana

El agua es esencial para la vida. La necesitamos para beber, cocinar, limpiar y cultivar plantas.
Refresca, limpia y da vida a todo lo que nos rodea.

Asi como el agua tiene muchos papeles importantes en el mundo natural, también tiene un profundo
significado espiritual en nuestra fe.

La importancia del agua

¢Por qué es importante el agua? ¢Por qué la necesitamos? ¢ Cémo seria la vida sin ella? Escriben unas
ideas abajo.

En el Bautismo, el agua es mds que sélo una sustancia fisica; también tiene un propésito espiritual.

2. El significado sobrenatural del agua

Qué representa el agua en el bautismo?

1.El agua representa algunas cosas en el sacramento del Bautismo: —

o Limpieza del pecado: Asi como el agua lava la
suciedad, las aguas del Bautismo nos limpian del
pecado original.

o Nueva Vida: No podriamos vivir sin agua, y de la

misma manera, las aguas del Bautismo nos dan vida L/_/
en nuestra fe. Nos hacen miembros de la Iglesia.

o Muerte y renacimiento: Cuando nos sumergimos O
en el agua (o se vierte agua sobre nosotros),
simbdlicamente morimos con Cristo y cuando
resucitamos, participamos en su resurreccion.



3. El agua en las Sagradas Escrituras: un signo de salvacién
Lectura biblica: El agua en la historia de la salvacion
El diluvio y el arca de Noé

Lee Génesis 7:1-24. ; Cémo utilizé Dios el agua en esta
historia?

La separacidn del Mar Rojo

Lee Exodo 14:21-31. ; Cémo utilizé Dios el agua en esta
historia?

Jesus y la mujer samaritana
Lee Juan 4:7-15. Jesus le ofrecid a la mujer “agua viva”. Habla
con tu familia sobre lo que crees que significa esto.

Discusién: ;Qué nos ensefian estas historias sobre el bautismo?

¢Qué es la Historia de la
Salvacién?

La Biblia cuenta la historia del
plan de Dios para salvar a los

seres humanos del pecado y

llevarlos a la vida eterna. La

Historia de la Salvacidn es la
historia de ese plan de

salvacién tal como se relata a
través de las Escrituras.

Dios utiliza el agua de maneras poderosas a lo largo de la Biblia para demostrar su amor, su
misericordia y su poder para salvar. En el bautismo, Dios sigue utilizando el agua para salvarnos

y darnos nueva vida.



Actividad familiar

Promesas bautismales

El dia de tu bautismo se hacen varias promesas ante Dios y su Iglesia. En el caso de las personas que se
bautizan cuando son bebés, sus padres responden en su nombre. El dia de tu bautismo, tu mismo responderds
estas preguntas. A continuacién, se presentan las preguntas que se te hardn el dia de tu bautismo. A las
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preguntas responderds, “Si, renuncio” o “Si, creo”, Incluso después de que te bautices, puedes renovar estas
promesas.

1. ¢Renuncian a Satanas?

. ¢Y a todas sus obras?

. ¢Y a todas sus seducciones?

. ¢Creén en Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra?

. ¢Creén en Jesucristo, su unico Hijo, nuestro Sefior, que fue concebido por obra y gracia del Espiritu
Santo, nacié de Santa Maria Virgen, padecié bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y
sepultado, descendié a los infiernos, al tercer dia resucité de entre los muertos, subié a los cielos, esta
sentado a la derecha de Dios, Padre todopoderoso, y desde alli ha de venir a juzgar a vivos y muertos?

6. ¢Creén en el Espiritu Santo, la santa Iglesia Catélica, la comunién de los santos, el perdén de los

pecados, la resurreccién de la carne y la vida eterna?
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Agua y nueva vida

Haz un dibujo del agua que represente la nueva vida en el Bautismo (por ejemplo, un rio que fluye, una

cascada o el océano). Agrega palabras que expresen lo que el Bautismo significa para ti y qué cosas nuevas
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aprendiste sobre el sacramento, como "nueva vida", "puro", "renacimiento", "Espiritu Santo".

Oracidén de clausura

Comience su oracién persigndndose con agua bendita, haciendo la Sefial de la Cruz.

Oremos juntos:

"Querido Dios, gracias por el don del agua que nos refresca y nos sostiene. Gracias por usar el agua en el
Bautismo para purificarnos, darnos nueva vida y unirnos con Tu Hijo. Aydidanos a prepararnos para nuestro
Bautismo y a vivir nuestra fe con alegria. Amén".



