November Family Session
Year 1 Sacrament Prep

Key Topics: God as Creator, the story of Creation, & our responsibility for it

Family Activity: Take a walk together as a family and discuss the places you see God in creation.

Opening Prayer

Begin the session by reciting the Sign of the Cross and
praying the following prayer together.

“In the name of the Father, and of the Son, and of the Holy

Spirit. Amen. v

Heavenly Father, we thank You for the gift of the world You ‘
have made. We see Your love in everything around us—in &
the sky, the trees, the animals, and in each other. Help us to V
always care for Your creation and remember Your love.

Amen.” v D

Gather Question

What is your favorite thing in creation? Invite each family member to share their favorite thing in creation.
This could be an animal, a type of weather, a place in nature, or a season. Encourage them to explain why
they love it. Write out some of your families favorite things below.



Lesson
1. God as Creator

Scripture Reading: Take out your bible and open to Genesis I:1-31. Read the story of creation.

God created everything out of love, and after each thing he created he called it what?

People are the greatest and most important part of creation. God made people in His image. What do
you think this means?

2. We are Stewards of Creation

Scripture Reading: In your Bible, find Genesis 2:15. Read this verse.

God asks us to take care of His creation. We are called to be good stewards, which means we should
protect and care for the earth and each other.

What are some ways we can care for creation?

3. Experiencing God'’s Love Through Creation
Video: Scan the QR Code and watch the video, “The Story of Creation for Kids”

What are some things you learned about God from this video?



Scripture Reading: /n your Bible, find Psalm 104. Read verses 24-25 and 31.

The Psalms were written as songs or poems. What does this psalm talk about?

Family Activity

Take a Nature Walk

Take a walk as a family in a nearby park, garden, or any place where you can experience nature. As
you walk around, look for things around you that remind you of God'’s love. These things can be big or
smalll When you return from your walk, write below what each member of your family noticed.

Closing Prayer & Prayer to Focus On:
Our Father

Close this family session with an Our Father and a part of a prayer by St. Francis. This prayer praises
God for creation.

Begin with the Sign of the Cross.
“In the name of the Father, and of the Son, and of the Holy Spirit. Amen.

Our Father, Who art in heaven, hallowed be Thy name; Thy kingdom come; Thy will be done on earth as
it is in heaven. Give us this day our daily bread; and forgive us our trespasses as we forgive those who
trespass against us; and lead us not into temptation, but deliver us from evil. Amen.

Most high, all-powerful, all good, Lord, all praise is yours, all glory, all honor and all blessing.
To you, alone, Most High, do they belong.

No mortal lips are worthy to pronounce your name.

All praise be yours, my Lord, through all that you have made. Amen.”



Sesidn familiar de noviembre
Preparacidén sacramental del aio 1

Temas clave: Dios como Creador, la historia de la creacidn y nuestra responsabilidad por ella.

Actividad familiar: Caminen juntos en familia y buscan los lugares donde ven a Dios en la creacidn.

Oracién de apertura ~

Comiencen la sesidn recitando juntos la Sefial de la Cruz y
la oracion que sigue.

“En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo.

Amén. v

Padre celestial, te damos gracias por el regalo del mundo l &
que has creado. Vemos tu amor en todo lo que nos rodea: v
en el cielo, los drboles, los animales y en cada uno de

nosotros. Ayudanos a cuidar siempre tu creacién y a v D

recordar tu amor. Amén.

Preguntas de reunion

¢Cudl es tu objeto favorito de la creacién? Invita a cada miembro de la familia a compartir su objeto
favorito de la creacién. Puede ser un animal, un tipo de clima, un lugar de la naturaleza o una estacion del
afio. Animalos a explicar por qué les encanta. Escriben abajo algunas de las cosas favoritas de tu familia.



Leceion
1. Dios como Creador

Lectura de las Sagradas Escrituras: Abran la Biblia en Génesis 1:1-31 y lean la historia de la creacidn.

Dios creé todo por amor. Despues de hacer cada cosa, cémo la vid Dios?

Las personas son la parte mds grande e importante de la creacidn. Dios creé a las personas a su imagen.
¢Qué creen que significa esto?

2. Somos administradores de la creacién

Lectura de las Sagradas Escrituras: £n la Biblia, buscan Génesis 2:15. Leen este versiculo.

Dios nos pide que cuidemos su creacién. Estamos llamados a ser buenos administradores, lo que significa
que debemos proteger y cuidar la Tierra y a los demés.

¢Cudles son algunas maneras en que podemos cuidar la creacidn?

3. Experimentar el amor de Dios a través de la creacién

Video: Escaneen el cédigo QR y miren el video “La historia de la creacidn
g Y
para nifios”

¢Qué cosas aprendieron acerca de Dios con este video?



Lectura de las Sagradas Escrituras: En su Biblia, busquen el Salmo 104. Lean los versiculos 24, 25 y 3I.

Los Salmos fueron escritos como canciones o poemas. ¢De qué habla este salmo?

Actividad familiar

Dar un paseo por la naturaleza

Salen a caminar en familia por un parque, jardin o cualquier lugar cercano donde puedas
experimentar la naturaleza. Mientras caminan, buscan cosas a su alrededor que les recuerden el
amor de Dios. jEstas cosas pueden ser grandes o pequefias! Cuando regresen de su caminata,
escriben abajo lo que noté cada miembro de tu familia.

Oracidn del mes y Oracién de clausura:
Padre Nuestro

Cierren esta sesidn familiar con un Padrenuestro y una parte de una oracidn escrita por San Francisco.
Esta oracidn alaba a Dios por la creacidn.

Comiencen con la Sefial de la Cruz.

“En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo. Amén.

Padre nuestro que estds en el cielo, santificado sea tu nombre; venga a nosotros tu reino; hagase tu
voluntad, en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada dia; perdona nuestras ofensas
como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la tentacién, y libranos
del mal. Amen.

Altisimo, omnipotente, buen Sefior,

tuyas son las alabanzas, la gloria y el honor y toda bendicién.
A ti sélo, Altisimo corresponden

y ningun hombre es digno de mencionarte.

Alabado seas, mi Sefior, con todas tus criaturas. Amen.”



