October Family Session

OCIC Year 2

Key Topics: Baptism as the Beginning of our Journey in Faith

Family Activity: Create a family baptism tree.

L]
Opening Prayer
Begin the session by teaching and reciting the Sign of the Cross together.
“In the name of the Father, and of the Son, and of the Holy Spirit. Amen.”

Invite a family member to light a candle and say the following prayer together:

"Loving Father, we thank You for the gift of Baptism, which brings us into Your family and fills us with Your
grace. As we reflect on our faith and share our stories today, may we grow closer to You and to one
another. Help us to learn more about this great sacrament and prepare us to be welcomed into your
family. Amen."

Gather Question

What is one thing you know or have heard about Baptism? In the space below, include words, phrases, or
images that make you think of Baptism.



Lesson
1. Sharing Our Baptism Stories

Parents share their Baptism Experience

Parents - begin by sharing what you know or remember about your Baptism. How old were you? Have
you seen pictures or heard stories? If possible, share photos, mementos, or your certificate with your

children.

Now as a family, why do you think Baptism is important? Write your thoughts below.

Parents reflect on the Catholic Faith

Parents - how has faith guided you? Why do you want to share it with your children?

Children - what do you think hearing about Baptism from your parents?

2. Faith is Passed from Generation to Generation

Our faith is often passed down in families, from one generation to the next. Who
shared the faith with you? Parents? Grandparents?

Does your family have any traditions that keep the faith alive? (This could be as
simple as praying together, going to Mass together, etc!)



3. What is Baptism?
Explanation of Baptism What is Original Sin?
Baptism cleanses us of Original Sin. We all inherited Original
Sin from Adam and Eve
when they first disobeyed
God in the Garden of
Eden. This is how sin

We are reborn in the Holy Spirit. entered the world and
When we are baptized, we receive the Holy Spirit as our would be passed down to
helper and guide. all of humanity. Baptism

cleanses us of this Original
Sin.

We are made member’s of Christ’s family.
Baptism brings us into the Church, uniting us to all others

baptized in our faith.
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Watch this Video:

Water is an essential element for Baptism, the sacrament of new life, and is an essential element
for human life. Why do you think water is used for Baptism?

Why Do We Need Baptism?

Baptism is necessary for our salvation (that means, for us to get to heaven). Jesus commanded
us to be baptized. You can read this in your bibles in Matthew 28:19.



Family Activity

Family Baptism Tree

On the page below, draw a tree and leaves big enough for each member of your family. Have each family
member write their name on a leaf and something they learned about Baptism or a way we can live out our

faith.

Closing Prayer

Have a few quiet moments in prayer and reflect on ways you can grow in your faith this week (both as an
individual and as a family). Some examples might be making time to pray together as a family, going out of
your way to help a friend or family member, showing kindness to someone even when it's difficult, etc.

Atter sharing your thoughts, pray together:

"Dear Jesus, thank You for the gift of Baptism. Help us to remember that through Baptism we become part
of Your family. Help us to always remember how great your love is for us. Guide us to live out our faith each
day, sharing Your love with those around us. Amen."



Sesion familiar de

octubre OCIC Ano 2

Temas clave: El bautismo como comienzo de nuestro viaje en

la fe Actividad familiar: Crear un arbol de bautismo familiar.

Oracién de apertura

Comience la sesién ensefiando y recitando juntos la Sefial de la Cruz.
“En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo. Amén.”

Invite a un miembro de la familia a encender una vela y decir juntos la siguiente oracidn:

"Padre amoroso, te damos gracias por el don del Bautismo, que nos lleva a Tu familia y nos llena de Tu
gracia. Al reflexionar sobre nuestra fe y compartir nuestras historias hoy, que podamos acercarnos més a
Ti y a los demdés. Ayddanos a aprender mds sobre este gran sacramento y prepdranos para ser
bienvenidos en Tu familia. Amén".

Recopilar preguntas

¢Qué es lo que sabes o has oido sobre el bautismo? En el espacio a continuacién, incluye palabras, frases o
imdgenes que te hagan pensar en el bautismo.



Leccidon
1. Compartiendo nuestras historias de bautismo

Padres comparten su experiencia de bautismo

Padres, comiencen por compartir lo que saben o recuerdan acerca de su bautismo. ;Qué edad
tenian? ;Han visto fotografias o escuchado historias? Si es posible, compartan fotografias, recuerdos

o su certificado con sus hijos.

Ahora bien, como familia, ¢ por qué creen que el bautismo es importante? Escriban sus opiniones a

continuacion.

Los padres reflexionan sobre la fe catélica

Padres, ¢ cdmo os ha guiado la fe? ¢ Por qué queréis compartirla con vuestros hijos?

Nifios, ¢ qué piensan al escuchar hablar del Bautismo de parte de sus padres?

2. La fe se transmite de generacién en generacion

a. Nuestra fe se transmite a menudo en las familias, de una generacidn a la
siguiente. ¢ Quién compartic la fe contigo? ¢ Tus padres? ; Tus abuelos?

a.¢ Tiene tu familia alguna tradicién que mantenga viva la fe? (jPuede ser algo

tan sencillo como rezar juntos, ir a misa juntos, etc.!)



3. (Qué es el bautismo?

Explicacién del bautismo ¢Qué es el pecado original?

El bautismo nos limpia del pecado original. Todos heredamos el Pecado
Original de Addan y Eva
cuando desobedecieron a

Dios por primera vez en el
Jardin del Edén. Asi es

Nacemos de nuevo en el Espiritu Santo. como el pecado entré en el
Cuando somos bautizados, recibimos al Espiritu Santo como mundo y se transmitié a
nuestro ayudador y guia. toda la humanidad. El

bautismo nos limpia de este

Pecado Original.

Somos hechos miembros de la familia de Cristo.
El bautismo nos introduce en la Iglesia, uniéndonos a todos los
demads bautizados en nuestra fe.

Mira este video:
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El agua es un elemento esencial para el Bautismo, sacramento de nueva vida, y es un elemento
esencial para la vida humana. ¢ Por qué crees que se utiliza el agua para el Bautismo?

¢Por qué necesitamos el bautismo?

El bautismo es necesario para nuestra salvacién (es decir, para que podamos llegar al cielo).
Jesus nos ordené que nos bautizdramos. Puedes leer esto en tu Biblia en Mateo 28:19.



Actividad familiar

Arbol del bautismo familiar

En la pdgina siguiente, dibuja un drbol y hojas lo suficientemente grandes para cada miembro de tu familia.
Haz que cada miembro de la familia escriba su nombre en una hoja y algo que haya aprendido sobre el
bautismo o una forma en que podemos vivir nuestra fe.

Oracidén de clausura

Dedica unos momentos de tranquilidad a orar y reflexiona sobre las formas en que puedes crecer en tu fe esta
semana (tanto como individuo como familia). Algunos ejemplos podrian ser tomarte un tiempo para orar juntos como
familia, hacer un esfuerzo para ayudar a un amigo o familiar, mostrar bondad a alguien incluso cuando es dificil, etc.

Después de compartir sus pensamientos, oren juntos:

"Querido Jesus, gracias por el don del Bautismo. Ayidanos a recordar que a través del Bautismo nos convertimos en
parte de Tu familia. Ayddanos a recordar siempre cudn grande es Tu amor por nosotros. Guianos para vivir nuestra fe
cada dia, compartiendo Tu amor con quienes nos rodean. Amén".



